Unterstutztes Wohnen

] % |»

fur Menschen mit Behinderung

ba BALANCE

C€ Leben ohne Barrieren



WOHNEN 1n Gemeinschaft

che und junge Erwachsene
f‘ A g o A @ i /

N

1
- =

Altersgruppe -1

von 17 bis 25

In den BALANCE Wohngemeinschaften fiir Jugendliche und junge Erwachsene
mit psychosozialen Beeintrachtigungen und Lernschwierigkeiten geht es

BALANCE Bezugsbegleitung vor allem um Selbststandigkeits-Training, soziales Lernen in der
Die Betreuer:innen sind indi- Gemeinschaft, individuelle Begleitung, Forderung lebenspraktischer
viduelle Ansprechpersonen Selbstandigkeit und Hilfe in Krisensituationen.

fir die Be-wohner:iinnen. Die

Bewohner:innen arbeiten mit Mit personlicher Unterstiitzung, Zusammenarbeit mit Sozialarbeiter:innen,

der Bezugsbegleitung an der
Lebensqualitat und an Losun-
gen fiir personliche Probleme.

Arzt:iinnen und Therapeut:innen kdénnen eigenstandige Schritte ins Leben
selbst erprobt und gelibt werden, wie zum Beispiel bei Behordenwegen oder
bei der Jobsuche.

BALANCE unterstiitzt die Nutzer:innen unserer Angebote mit Hilfe des

LernSChWi?rigkeite” Konzepts der Bezugsbegleitung. Wir erkunden gemeinsam, was der
psychosoziale Bewohner:in wichtig ist. Daraus entsteht die Personliche Planung fiir die
Entwicklungsbehinderung Bewohner:in und eine passende Unterstiitzung.



vollbetreut

Jugendliche und junge Erwachsene teilbetreut intensiv

i e R

Hast du Interesse?

Wenn du zu einem Erstgesprach zu uns kommen willst, dann zeigen wir

dir gerne die Wohngemeinschaften und erzahlen dir, was du von uns

bekommen kannst und was wir von dir erwarten. Nur soviel vorweg: Wir Wohngemeinschaft
wunschen uns von dir, dass du eigene Vorstellungen und Ziele hast. Boltenstern

Beim Erreichen dieser Ziele wird dich ein:e Betreuer:in unterstutzen. Boltensterngasse 1/2/1, 1220 Wien

Wir wollen dich kennen lernen, so wie du bist und erwarten uns einen

o . . . Wohngemeinschaft
respektvollen Umgang miteinander. Nicht, dass es bei uns immer kon-

fliktfrei zugeht, aber wir besprechen Probleme und lben Losungen. GOIdSChlag.

Gemeinsam arbeiten wir darauf hin, dass du selbststindig in einer Fenzlgassei2s, fi1&Oiien

eigenen Wohnung leben kannst. Wenn du jetzt neugierig geworden bist,

melde dich bei uns! Wohnverbund
Simons

GITEEL T R0 I SRl 11 Simonsgasse 8-12/4/1-3, 1220 Wien



Unterstutztes WOHNEN

Erwachsene

Alter ab 18

4

Korper- und Mehrfach-
behinderung

Vollbetreute Wohnplatze fiir Erwachsene mit Korper- und Mehrfach-
behinderungen und Menschen mit basalem Forderbedarf werden in
Einzelwohnungen, in Wohngemeinschaften oder in einem Wohnverbund
mit Einzelwohnungen angeboten.

Wir bieten Unterstiitzung fiir den Alltag, Pflegeleistungen, Forderung leben-
spraktischer Selbststandigkeit und Unterstiitzung zur eigenverantwortli-
chen Lebensfiihrung, zum Beispiel bei Behdrdenwegen, bei der
Freizeitgestaltung. Dieses Angebot erganzen wir durch Zusammenarbeit mit
Sozialarbeiter:innen, Arzt:innen, Therapeut:innen und anderen Expert:innen.

Die Teilnahme am Gemeinschaftsleben regelt jede:r nach eigenen
Bediirfnissen und erhalt dazu die notwendige Unterstiitzung.

In personlichen Lagebesprechungen bestimmen die Bewohner:innen selbst,
wie passende Unterstiitzung fiir ihre Lebensvorstellungen organisiert wer-
den soll.



Erwachsene

Individuelle Unterstiitzung fiir jede:n Bewohner:in ist uns ein groBes
Anliegen. Dabei wird eine selbstbestimmte Lebensfiihrung respektiert und
auf gute Lebensqualitat geachtet.

Ein Team von qualifizierten Mitarbeiter:innen leistet Assistenz, abgestimmt
aufden personlichen Pflege- und Unterstiitzungsbedarf. Die Bewohner:innen
libernehmen selbst die Verantwortung und werden dabei unterstiitzt, indi-
viduelle Moglichkeiten der Lebensgestaltung zu entwickeln.

Haben Sie Interesse?

Wenn Sie sich fiir eine vollbetreute Wohnmaoglichkeit bei BALANCE inter-
essieren, konnen Sie gerne Erstgesprache vereinbaren. Ebenso gibt es
das Angebot der Besichtigung und des “Probewohnens”, wenn ein
Wohnplatz freigeworden ist.

Wir beraten Sie gerne!

Kontaktadresse auf Seite 14

vollbetreut

Wohngemeinschaft

Bockh

Bockhgasse 9/VI/A 1-6, 1120 Wien

Wohnhaus
Maria Ponsee

3454 Maria Ponsee 14

Wohngemeinschaft
Salzach

SalzachstraBe 35, 1200 Wien

Wohnverbund
Sonnenhof

Viktor-Kaplan StraBe 6-8/2/E15, 1220 Wien
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WOHNVERBUND

Alter ab 18

Korper- und Mehrfach-
behinderung

Als Wohnverbund verstehen wir mehrere Angebote an einem Ort, wie
Wohngemeinschaften, begleitetes Wohnen mit Rufbereitschaft oder
Trainingswohnungen.

Grundsatz ist, einen hohen Pflegebedarf mit hoher Selbstbestimmtheit und
selbststandiger Lebensfliihrung zu verbinden. Mit dem Konzept der
Bezugsbegleitung erhalten Bewohner:innen in Wohnverbiinden nicht nur
alltagliche Assistenzleistungen, sondern auch Unterstiitzung bei der eigen-
verantwortlichen Lebensgestaltung.

Die “Rund um die Uhr"- Bereitschaft gewahrleistet, dass die externen
mobilen Hilfsdienste fiir den planbaren Bedarf durch notwendige
Soforthilfen erganzt werden.



Erwachsene

Die Bewohner:innen schatzen die Sicherheit bei unvorhergesehenem
Bedarf jederzeit und sofort kompetente Hilfe zu erhalten.

Eine gute Infrastruktur und eine attraktive Wohnumgebung mit vielen bar-
rierefreien Einkaufs- und Erholungsmoglichkeiten sind sehr wertvoll fiir
selbststandiges Wohnen an den Standorten des BALANCE Wohnverbunds.

Haben Sie Interesse?

Wenn Sie sich fiir eine teilbetreute Wohnmoglichkeit bei BALANCE inter-
essieren, konnen Sie gerne Erstgesprache vereinbaren. Ebenso gibt es
das Angebot der Besichtigung und des “Probewohnens”, wenn ein
Wohnplatz freigeworden ist.

Wir beraten Sie gerne!

Kontaktadresse auf Seite 14

teilbetreut

Wohnverbund
Bernstein

Leonard Bernstein StraRe 4-6/1, 1220 Wien

Wohnverbund
Sonnenhof

Viktor-Kaplan StraBe 6-8/2/E15, 1220 Wien
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WOHNVERBUND

Alter ab 18

Korper- und Mehrfach-
behinderung

Erwachsene
< i

Der Projektname Mittendrin.Sein.Konnen. widerspiegelt den Kern des
Unterstiitzungs-Konzeptes.

Mittendrin bedeutet, als Mieter:in, als Nachbar:in, als Kund:in dort zu leben,
wo viele andere Menschen leben, wie in einer Stadt blich. Es bedeutet in
einer Nachbarschaft zu leben mit der Moglichkeit, Beziehungen einzugehen.

Sein bedeutet, so sein zu konnen, wie man selbst ist. Es bedeutet, sich zu
zeigen und akzeptiert zu sein, gesehen und respektiert zu werden.

Konnen bedeutet, dass es moglich ist, dass die Nutzer:innen die Fahigkeiten
dafiir haben, auch wenn sie komplexe Behinderungen haben. Sie konnen es
schaffen, in ihrem Haushalt zu leben und am gesellschaftlichen Leben teil-
zuhaben, auch Beitrage fiir andere zu leisten.



Mittendrin.Sein.Konnen.
Erwachsene

e
A

Die Gratzlverbinder:in

unterstiitzt die Nutzer:innen und die Teams in sozialraumorientierter Arbeit.
Die Funktion der Gratzlverbindung wird von einer Person iibernommen, die
von BALANCE bezahlt wird.

Personenbezogene Klein-Teams

Die Mitarbeiter:innen eines Wohnverbundes arbeiten in personenbezogenen

Klein-Teams. Das sind 3-4 Mitarbeiter:innen pro Nutzer:in, deren Intention es

ist, die Themen und Angelegenheiten der Nutzer:in so gut zu kennen und so

gut in Aushandlung mit der Nutzer:in zu sein, dass fiir die Nutzer:in eine Wohnverbund

passengje Unterstiitzung ge“lei.stet wird. Es ist das_ Team rund um eine Hermann GlUCk
Nutzer:in. Es geht darum, fiir jede einzelne Nutzer:in die Komplexitat der Hermann-Gliick-Weg 5/1, 1120 Wien
Bedurfnisse, der Beziehungen und der Risiken gut halten und begleiten zu
konnen. Die Nutzer:in weiB3, wer sie in ihren Angelegenheiten unterstiitzt,
wen sie ansprechen kann. Wohnverbund

Kathe Dorsch

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1, 1140 Wien
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WOHNVERBUND

Korper- und Mehrfach-
behinderung

Erwachsene

Der Planungsbuddy

Die Funktion des Planungsbuddy unterstiitzt die Nutzer:innen und die
Teams bei der Lebensstil- und Unterstlitzungsplanung. Die umfangreichen
alltaglichen Aufgaben verhindern oft, dass die Begleitung des Lebens im
Blick behalten wird, all jener Dinge, die der Person wichtig sind und auch
erstmal kennen gelernt werden wollen.

BALANCE verfolgt das Ziel, ein in der Nachbarschaft teilhabendes Leben zu
ermoglichen.

Das beinhaltet auch ernsthafte Risiken des Scheiterns, die oft beobachtet
wurden, wenn Menschen mit Behinderung als ,Wohngruppe* sichtbar wer-
den und nicht als Menschen, die sich ihr Leben einzurichten versuchen wie
andere Menschen auch. Mittendrin.Sein.Kdnnen. setzt genau hier an.



Mittendrin.Sein.Konnen.

Erwachsene

e 17

\ Kathe-Dorsch-Gass

Haben Sie Interesse?

Wenn Sie sich fiir eine teilbetreute Wohnmoglichkeit bei BALANCE inter-
essieren, konnen Sie gerne Erstgesprache vereinbaren. Ebenso gibt es
das Angebot der Besichtigung und des “Probewohnens”, wenn ein
Wohnplatz freigeworden ist.

Wir beraten Sie gerne!

Wohnverbund
Hermann Gluick

Hermann-Gliick-Weg, 1120 Wien

Kontaktadresse auf Seite 14

Wohnverbund

Kathe Dorsch

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1, 1140 Wien
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MOBILE BETREUUNG

Alter ab 18

Korper- und Mehrfach-
behinderung

Lernschwierigkeiten
Verhaltensauffalligkeiten
psychosoziale
Entwicklungsbehinderung

Erwachsene

In der Mobilen Betreuung bekommen die Nutzer:innen Unterstiitzung in der
Lebensfiihrung und Alltagsbewaltigung. Die Betreuung findet in der eigenen
Wohnung oder am Betreuungsstitzpunkt statt. Es wird auch Begleitung zu
Amtern, Behdrden, und auch zu Arzt:innen angeboten.

Die Nutzer:iinnen werden ihrem personlichen Bedarf entsprechend durch
Bezugsbegleiter:innen unterstiitzt und begleitet. Gemeinsam wird eine
Personliche Planung erarbeitet.

Die Treffen mit den zustandigen Bezugsbegleiter:innen finden bedarfsorien-
tiert statt. Je nach Unterstiitzungsbedarf sind ein bis drei Treffen pro Woche
vorgesehen, in Krisensituationen kann dieser Rahmen ausgeweitet werden.



Erwachsene

Die Unterstlitzung der Mobilen Betreuung ermoglicht, individuelle und
geeignete Losungen fir die jeweilige Lebenssituation zu finden.

Das Angebot fiir Unterstitzung umfasst die Bereiche Lebensplanung.
Haushaltsfiihrung, Umgang mit Amtern und Behérden, Gesundheitsvorsorge,
fianzielle Belange, Mobilitat und Freizeitgestaltung.

Die Mobile Betreuung hat vier Stiitzpunkte in Wien.
Haben Sie Interesse?

Wenn Sie sich fiir die Mobile Betreuung von BALANCE interessieren,
vereinbaren Sie doch ein Erstgesprach. Wir beraten Sie gerne!

Kontaktadresse auf Seite 14

teilbetreut

Mobile Betreuung

Mobi Zehn
Antonie-Alt-Gasse 8/1, 1100 Wien

Mobi Zwolf
Bockhgasse 9/6, 1120 Wien

Mobi 21
BriinnerstraBBe 26-32/2/ 1210 Wien
Eingang Weisselgasse

Mobi 23
Ziedlergasse 21A/Top 01B
1230 Wien
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KONTAKT UND UBERSICHT

BALANCE Zentrale

Aufnahmekriterien

BALANCE Zentrale

Kosteniibernahme durch den Sozialhilfetrager:

flir Wien: Bewilligung einer Forderung durch den Fonds Soziales Wien
flir Niederosterreich: Bescheid der zustandigen Landesregierung
bzw. Bezirkshauptmannschaft

Fachstelle Wohnen
Kathe-Dorsch-Gasse 17/3
1140 Wien

_ freier Wohnplatz
}rn;g?’@1b§?a4nz,zf v regelmalige Beschaftigung oder Tagesstruktur
www.balance.at
14
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Unterstutztes Wohnen
1 WV Bernstein

2 WG Boltenstern
3 WG Boeckh

4 WG Goldschlag

5 WV Hermann Gliick
6 WV Kathe Dorsch
7 WG Salzach

8 WV Simons

9 WV Sonnenhof

Mobile Betreuung

10 Mobi ZEHN

1 Mobi ZWOLF

12 Mobi 21

13 Mobi 23

Tagesstruktur

1 Standort Kathe Dorsch

1A ELFPlus

2 Standort Fuchsenfeld /WERKVERKAUF
3 Standort SoHo/Sonnenhofladen
Niederosterreich

Unterstltztes Wohnen

Tagesstruktur

14 Wohnhaus Maria Ponsee

4 Tagesstatte MaPo
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www.balance.at
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09 - 2024 Anerkannte Einrichtung nach den Férder- lan

BALANCE Leben ohne Barrieren GmbH richtlinien des Fonds Soziales Wien, C€ Leben ohne Barrieren

gefordert aus Mitteln der Stadt Wien.



