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Man fuhlt sichbeid

treuerinnen wohl, w
alles sagen kann. ginmal geht’s
eht's bergab.”

bergauf, einmal ¢
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s/ ~ Neun Junge Erwachsene wohnen unter einem Dach,
zwei Bewohnerinnen leben in Trainingswohnungen ganz
! in der N&he.
2

Wenn sich das Zusammenleben schwierig gestaltet, set-
zen sich alle an einen Tisch. Die Regeln werden gemein-
sam erarbeitet. Mitsprache und Mitbestimmung sind fixe
Bestandteile des Alltags.

i\ N Es wird an Themen gearbeitet, die ein selbstbestimmtes,
N eigenverantwortliches Leben ermdglichen. In der Wohn-
. . begleitung werden Instrumente des personenzentrierten

k ’ " .Denlsens und Arbeitens geniitzt.

\ Die in der N&he befindlichen intensiv teilbetreuten Trai-
ningswohnungen sind eine wichtige station auf diesem
weg.

Unsere Trainingswohnungen existieren nunmehr seit
vielen Jahren. Einige Bewohnerinnen wurden und wer-
den seitdem dort betreut und das Isonzept des sanften
Ubergangs* vom Leben in einer Wohngemeinschaft in
eine weniger intensiv betreute Wohnform hat sich 100
% bewdhrt.
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Zielgruppe: junge Erwachsene
Unterstiitzungsform: vollbetreut, teilbetreut intensiv
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